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25 janvier 2021 

Vivek Murthy : Bonjour Tony et Rochelle, j’espère que vous allez bien tous les deux. Pour les femmes 
enceintes qui envisagent de se faire vacciner, connaissez-vous des données ou des raisons théoriques 
expliquant pourquoi il serait préférable de se faire vacciner tôt plutôt que tard dans la grossesse ? Et avez-
vous une idée de la date à laquelle nous disposerons de données plus solides sur les risques liés au 
vaccin chez les femmes enceintes ? J’ai expliqué aux femmes enceintes qu’aucun effet indésirable 
préoccupant n’avait été mis en évidence lors des essais cliniques, même si le nombre de participantes 
enceintes était probablement limité. Étant donné que de nombreuses professionnelles de santé se 
font vacciner, je suppose que nous allons suivre l’évolution de leur état de santé. Merci ! Vivek 

Rochelle Walensky : Bonjour, Vivek, d’après ce que j’ai compris, il s’agit d’une étude sans collecte 
de données. Le CDC a mis en place un registre des grossesses pour le suivi des femmes enceintes. Les 

femmes qui signalent leur grossesse dans V-Safe ont la possibilité de s’inscrire au suivi un an après leurs 
doses de vaccin, et ce, tout au long de leur grossesse. Pour les naissances vivantes, les nourrissons 
bénéficieront d’un suivi à trois mois. À ce jour, plus de 15 000 femmes enceintes sont inscrites dans V-
Safe. 

Anthony Fauci : Je suis d’accord avec Rochelle. Il n’existe aucune donnée ni aucune raison 
théorique de penser qu’il serait préférable de se faire vacciner tôt plutôt que tardivement pendant la 
grossesse. Pourtant, certaines personnes (y compris des professionnelles de santé) s’inquiètent à l’idée 

de se faire injecter un vaccin « génétique » très tôt dans la grossesse. Il existe une idée fausse à 
laquelle nous devons remédier, selon laquelle l’ARNm pourrait en quelque sorte « s’introduire 
dans vos gènes ». Lorsque cette idée fausse s’étend au fœtus en début de développement, l’anxiété 
s’intensifie. 

Anthony Fauci (moins de deux heures plus tard) : J’ai demandé un peu plus d’informations autour 

de moi et un autre problème a été soulevé, dont vous devez être au courant. Étant donné que de 
nombreuses personnes présentent une tempête cytokinique importante et de la fièvre après la deuxième 
dose, cela pourrait, en théorie, être associé à une fausse couche au cours du premier trimestre. 

Rochelle Walensky : C’est sans aucun doute un bon argument, surtout après la deuxième dose. 

Vivek Murthy : C’est vraiment utile, merci. J’ai également entendu dire que l’ARNm pouvait provoquer 
des mutations chez le fœtus en développement. C’est un très bon argument concernant la tempête de 
cytokines après la deuxième dose. 

26 janvier 2021 

Vivek Murthy : Tony, Rochelle, avez-vous vu aujourd’hui cette annonce de l’OMS indiquant qu’elle 

déconseille aux femmes enceintes de se faire vacciner avec le vaccin Moderna en raison d’un manque 
de données ? Cela a suscité une avalanche de questions. Qu’en pensez-vous ? ! Imaginez qu’on nous 
pose tous des questions à ce sujet. 



Anthony Fauci : Je dirais que pour tout vaccin pour lequel on manque de données chez les femmes 

enceintes, il faut mettre en balance les risques potentiels et les bénéfices. La COVID-19 peut être une 
maladie grave, en particulier pendant la grossesse. Les femmes enceintes n’étaient pas autorisées à 
participer aux essais cliniques, mais depuis l’autorisation d’utilisation d’urgence (EUA), un grand nombre 
(plus de 10 000) de femmes enceintes ont été vaccinées. Aucun problème n’est survenu. La FDA, l’ACIP 
et l’ACOG sont tous favorables à ce que les femmes enceintes aient le choix. Les études de toxicité chez 
l’animal n’ont soulevé aucune alerte. 

Vivek Murthy : C’est aussi ce que je pensais, Tony, et c’est pourquoi j’ai été surpris de voir l’OMS publier 
une déclaration aussi ferme, affirmant qu’elle ne recommandait pas le vaccin Moderna chez les femmes 

enceintes. C’est une déclaration forte, qui risque d’ébranler considérablement la confiance du 
public, notamment chez les femmes enceintes. 

Rochelle Walensky : Je suis d’accord. Désolée, j’étais au volant et ça m’a échappé. Réunion de l’ACIP 

demain. Dois-je leur signaler ce point ? 
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